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Grand spécialiste de I'Histoire namuroise et habitué a écrire sur cette thématique, Marc
Ronvaux, alias Max Gustave, change totalement de style avec Bidoche et vieilles caboches. Un
mélange d’humour et d'enquéte policiere.

Vous qualifiez vous-méme ce roman de “petite
fantaisie policiere”. Expliquez-nous en quelques mots ?

C’'est un mélange d’humour et d’enquéte policiere. Il suffit de lire le
premier chapitre pour comprendre le genre. C'est un livre trées facile
a lire, dans lequel il n'y a pas de phrases alambiquées ni de notes en
bas de page. Je me suis bien amusé en I'écrivant. C'était bien plus
facile que ce que j'ai I'habitude d’'écrire et avec beaucoup moins de
recherches.

Votre bibliographie est, en effet, essentiellement
composée d'ouvrages liés a I'histoire de Namur.
On est ici dans un tout autre style.

J'écris souvent des choses sérieuses, voire trop sérieuses. Des
ouvrages plutot historiques et souvent sur Namur. Je suis président
de la Société royale Sambre et Meuse (NDLR - une ASBL qui réunit
des historiens, archéologues et historiens de I'art bénévoles) et
I'histoire locale est un de mes hobbies. Mais dans ce livre, il n'y a
rien d'historique. L'été dernier, alors que je me trouvais dans le Midi
en France, j'ai eu envie de me changer les idées en écrivant quelque
chose de différent. Je suis parti sur cette pochade policiere, un peu
tirée par les cheveux et qui ne pourrait d’ailleurs pas se produire
dans la vie réelle.

Dites-nous-en un peu plus sur la trame de ce roman..

Il y a deux thématiques. Le premier theme est relatif aux maisons
de repos puisque l'essentiel de I'histoire se passe dans une telle
institution et le second est le végétarisme. Deux disparitions
inquiétantes surviennent au sein de cette maison de repos et de la
viande humaine se retrouve dans le circuit alimentaire, on ne sait
trop comment. La police judiciaire intervient et on retrouve des
personnages hauts en couleur.

D'ou le titre du livre Bidoche et vieilles caboches..

Bidoche en référence au végétarisme et vieilles caboches, carily
a de vieilles personnes tétues au sein de cette maison de repos.
Je voulais initialement I'intituler La dérive des incontinents, mais
certaines personnes trouvaient que c’était de mauvais gout. Et je
me suis rendu compte ultérieurement qu’'un autre roman policier
portait déja ce nom. J'ai donc changé de titre.



Vous vous étes également inspiré de votre entourage
pour certains éléments de |'histoire

J'ai en effet une maman assez agée et une de mes filles a par
ailleurs déja travaillé dans une maison de repos. Une autre de mes
filles est végétarienne. Elles m’'ont inspiré pour les thémes, mais
on ne les retrouve pas du tout dans les personnages. Il y a
également un petit clin d'ceil a Jean-Frangois Pacco, ancien chef
d'édition de I'Avenir, puisqu’un journaliste répondant au nom
d'Yves Capot intervient dans le bouquin.

Méme s'il s'agit d'une fiction, vous faites plusieurs
références a Namur. C'était important pour vous ?

La maison de repos s'appelle effectivement “Les Quatre fils
Aymon” et elle se situe en Haute-Meuse. Dans mon esprit, entre
Yvoir et Dinant, mais il n'y a rien de bien précis a ce niveau dans le
livre. Tout ce que j'ai déja pu écrire touche a I'histoire de Namur.
L'attachement au terroir a toujours été important pour moi.

Avez-vous prévu une suite

Bidoche et vieilles caboches était pour moi une distraction d’été,
mais il y aura peut-étre une suite avec les mémes personnages, car
on me I'a demandé. Mais ce ne sera toutefois pas mon prochain
livre. Ma prochaine publication sera trés sérieuse et aura pour
theme I’économie rurale a la fin de I'’Ancien Régime.

Bidoche et
vieilles caboches

Max Gustave
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