
Arnaud ,  vous  ê tes  un  pass ionné  de  lec ture ,  en
par t icu l ie r  de  romans  po l ic ie rs .  En  2019 ,  vous  avez
f ranch i  le  pas  de  l ’ éc r i tu re .  Exp l iquez -nous  comment
ce la  s ’es t  fa i t  ?

Arnaud Min is in i ,  Be lgrado is  de  43  ans ,  s ’es t  lancé  dans  l ’ éc r i tu re  en  2019.  F in  2022 ,  l ’ au teur
namuro is  sor t  sa  quat r ième nouve l le  po l ic iè re  Des  meur t res  pas  t rès  catho l iques .  Un  suspense

sur  fond  de  re l ig ion .

J ’a i  e f fect ivement  tou jours  adoré  l i re  les  romans  d ’Agatha  Chr is t ie ,
F red  Vargas ,  e tc .  En  2019 ,  j ’ é ta is  dans  un  moment  c reux  de  ma

car r iè re  p rofess ionne l le  (Nd l r  :  i l  t rava i l le  comme t raducteur  au  SPF
Emplo i ) .  J ’a i  a lo rs  c réé  une  in t r igue  e t  un  canevas  que  j ’ a i  ensu i te

mis  en  mus ique .  Quand j ’a i  eu  f in i  d ’écr i re ,  j ’ a i  tenté  ma chance
auprès  de  p lus ieurs  maisons  d ’éd i t ion  af in  que  ce  que  j ’ ava is  écr i t

ne  reste  pas  le t t re  mor te  dans  un  t i ro i r .  J ’a i  eu  une  réponse  pos i t i ve
d ’une  maison  d ’éd i t ion  par is ienne ,  “Le  Lys  b leu” ,  e t  j ’ a i  embrayé  avec

e l le .  Je  me su is  ensu i te  d i t  que  s i  j ’ ava is  pu  le  fa i re  une  fo is ,  j e
pouva is  rééd i te r  ce la .

Ce la  a  donc  débouché  sur  d ’aut res  nouve l les .  Dont  la
dern iè re  en  date  :  Des  meur t res  pas  t rès  catho l iques .
Un  pet i t  mor t  sur  la  t rame  ?

Un  prê t re  catho l ique  t rad i t iona l is te  est  un  jour  assass iné  en  p le in
mi l ieu  de  son  ég l ise  au  moyen  d ’une  arba lè te .  Les  po l ic ie rs  se

perdent  en  con jectures ,  i l s  n ’ont  aucune  p is te  v ra iment  c réd ib le .
Surv ient  un  nouveau  meur t re ,  pu is  un  t ro is ième s ’a joute  à  la  l i s te .

D i f fé rentes  p is tes  sont  vér i f iées ,  mais  abandonnées  les  unes  après
les  aut res ,  comme ce l les  de  l ’ i s lamisme ou  encore  de  la  f ranc -

maçonner ie .  In te rv ient  a lo rs  un  duo  d ’enquêteurs  que  j ’ a i  c réé  de
toutes  p ièces ,  Char les -Édouard  de  Mourgue i l  de  Lafargue  e t  Joseph

Albano ,  qu i  enquêtent  pour  le  compte  de  l ' évêque .  Ce  duo  se  re t rouve
conf ronté  à  la  po l ice .  Le  lec teur  a  d ro i t  à  deux  enquêtes  para l lè les .

D ’où  cet te  idée  vous  est -e l le  venue   ?

Lors  d ’une  in te rv iew sur  la  Rad io  chrét ienne  f rancophone  (RCF) .  Je
d iscuta is ,  en  of f ,  de  la  fo i  catho l ique  avec  le  journa l is te .  Ce la  m’a

donné  l ’ idée  de  me p longer  dans  ce  monde  pour  l ’ une  de  mes
nouve l les .

Arnaud Minisini

L ’Ég l ise  e t  la  f ranc -maçonner ie ,  notamment ,  sont
des  thèmes qu i  se  p rê tent  assez  b ien  au  suspense
pol ic ie r . . .

E f fect ivement .  Ces  thèmes ava ient  dé jà  é té  abordés  par  b ien
d ’aut res  avant  moi .  Je  n ’a i  pas  inventé  l ’ eau  chaude.  Ce  sont  des

thèmes un  peu  mystér ieux  qu i  se  p rê tent  b ien  à  une  in t r igue .



Cont ra i rement  à  d ’aut res  auteurs ,  vous  ne  tentez
pas  de  fa i re  passer  de  messages  dans  vot re
nouve l le .  Vous  n ’avez  pas  non  p lus  le  beso in  de
p lanter  un  décor  rée l…

Avez -vous  un  aut re  p ro je t  en  cours   ?

Non.  L ’ idée  est  que  le  lec teur  pu isse  se  d iver t i r  en  l i sant  ce la  dans
le  t ra in ,  à  la  p lage… Ce la  vaut  auss i  pour  moi .  J ’écr is  sans  aucune

press ion ,  sans  ob l igat ion .  J ’essaye  auss i  de  rester  assez  neut re  au
n iveau  des  l ieux  pour  que  tout  le  monde  pu isse  s ’ ident i f ie r  à

l ’ in t r igue ,  pour  ne  pas  que  ce  so i t  namuro-namuro is .  J ’a i  tout  de
même conservé  des  é léments  be lges ,  notamment  pour  les  g rades

des  po l ic ie rs  te ls  que  “commissa i re”  ou  “ inspecteur ” .  Par  cont re ,  i l
y  a  une  par t  d ’autob iograph ie .  On  re t rouve  par  exemple ,  dans  le
personnage  de  Joseph  A lbano ,  que lques  t ra i ts  de  ma personne

comme le  fa i t  qu ’ i l  so i t  ph i la té l is te .

Je  fa is  pour  l ’ i ns tant  une  pet i te  pause  au  n iveau  de  l ’ éc r i tu re ,  car
j ’a i  p lus ieurs  p ro je ts  p rofess ionne ls  qu i  se  chevauchent… Mais  j ’ a i

tout  de  même dé jà  mon idée  de  base ,  s i  j e  deva is  me lancer  dans
une  c inqu ième nouve l le .  Cet te  fo is ,  on  se  d i r igera i t  ve rs  une

in t r igue  dans  le  domaine  des  po isons .  La  mauva ise  santé  par  les
p lantes .  J ’a i  chez  moi  un  pet i t  ja rd in ,  avec  de  be l les  f leurs ,  mais

qu i  sont  tox iques .  Ce la  m’ insp i re .
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